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CG: Cortesía: UCLA Health 
:00 - :03 
 
Imágenes de Hanford, California 
 

Imágenes del Dr. 
Hernández con un 
paciente. 

Imágenes de un paciente siendo 
examinado. 

 
CG: Michelle Bholat, MD 
UCLA Health 
 
 
 
 

    A CONTINUACIÓN, DATOS SOBRE EL GRAVE 
DÉFICIT DE MÉDICOS EN ESTE PAÍS, Y CÓMO UN 
PROGRAMA QUE FORMA A MÉDICOS ESTÁ 
AYUDANDO A REDUCIR ESA DEFICIENCIA. 

NOVEDADES SOBRE LA SALUD. 
 

    ESTAMOS INMERSOS EN UNA CRISIS CAUSADA 
POR UN DÉFICIT DE MÉDICOS QUE ESTÁ 
AFECTANDO A ESTE PAÍS. 

LOS EXPERTOS HAN PREDICHO QUE, DURANTE 
LA PRÓXIMA DÉCADA, EL PAÍS SE VERÁ AFECTADO 
POR UN GRAVE DÉFICIT DE HASTA 95 MIL 
MÉDICOS,  UNA TECERA PARTE DE LOS CUALES 
PODRÍAN SER  MÉDICOS DE FAMILIA. 

UN PROGRAMA QUE FORMA A MÉDICOS DE 
OTROS PAÍSES ESTÁ AYUDANDO A REDUCIR 
DICHO DÉFICIT, AL MISMO TIEMPO QUE ESTÁ 
CAMBIANDO VIDAS. 

 
(Nat. - imágenes rurales) :02 
 
   HAY POCOS LUGARES EN LOS EE. UU. CON 
MAYORES PROBLEMAS DE SALUD QUE CENTRAL 
VALLEY EN CALIFORNIA, DONDE LOS ALTOS 
ÍNDICES DE ENFERNEDADES Y EL DÉFICIT DE 
MÉDICOS SON GRAVES. EN KINGS COUNTY HAY UN 
MÉDICO DE FAMILIA POR APROXIMADAMENTE 
CADA TRES MIL PERSONAS2, ES DECIR, TRES 
VECES EL PROMEDIO NACIONAL.3 
UN DÉFICIT QUE HA EMPEORADO DEBIDO A 
OBSTÁCULOS LINGÜÍSTICOS Y CULTURALES. :16 
  
  “Solo el cinco por ciento de los médicos que ejercen su 
profesión en California son de origen hispano. No 
obstante, el 39 por ciento de la población es hispana.” 
:08  
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Imágenes del curso de formación 
IMG 
 
 
 
Imagen del Dr. Hernández 
durante el examen. 

 
 
 
 
Imágenes de un paciente siendo 
examinado. 

 
 
 
 
CG: Jose Javier Hernandez, MD 
UCLA IMG Program Graduate 
 
 
 
Imágenes de médicos 
formando a estudiantes en 
el programa IMG 

 
 
Imágenes del Dr. Biddy 
examinando una 
radiografía del tórax en un 
ordenador. 

 
 
Imágenes del examen con 
Roselle. 

 
 
Primer plano del Dr. Hernández 

 
 
 
 

CG: Roselle Martinez 
Paciente 
 

Imágenes de Dr. Biddy 
examinando imágenes 

 
Imágenes del examen con 
Hernández 

 
 

Dr. Bholat (CG’d anteriormente) 

 
  A FIN DE CONSEGUIR QUE TODOS LOS 
PACIENTES TENGAN UN MAYOR ACCESO AL 
SISTEMA SANITARIO, UCLA SE DIRIGE A MÉDICOS 
INMIGRANTES COMO EL DR. JOSÉ JAVIER 
HERNÁNDEZ. 
    DESPUÉS DE LICENCIARSE EN MEDICINA EN 
MÉXICO, VINO A UCLA CON LA ESPERANZA DE 
GANARSE UNA PLAZA EN EL PROGRAMA 
RESIDENCIAL DE MÉDICOS DE FAMILIA Y OBTENER 
UNA LICENCIA PARA PRACTICAR LA MEDICINA EN 
LOS EE. UU. 
   HERNÁNDEZ CRECIÓ TRABAJANDO EN ESTOS 
CAMPOS Y CONOCÍA DE PRIMERA MANO LA 
NECESIDAD QUE EXISTE EN EL SECTOR DE LA 
ASISTENCIA SANITARIA. :15 
 
  “La necesidad de tener médicos que hablen el mismo 
idioma y que entienden la cultura es muy grande.” :05 
 
 
    EN SU DÉCIMO ANIVERSARIO, EL PROGRAMA 
INTERNACIONAL PARA GRADUADOS MÉDICOS 
SELECCIONA A LOS MEJORES Y MÁS BRILLANTES 
MÉDICOS INMIGRANTES PARA QUE REALICEN UNA 
FORMACIÓN RIGOROSA. 

A CAMBIO, LOS MÉDICOS QUE OBTIENEN LA 
CUALIFICACIÓN SE COMPROMETEN A EJERCER 
DE MÉDICOS DE CABECERA DURANTE 2 O 3 AÑOS 
EN LAS COMUNIDADES MÁS NECESITADAS.  

CUIDAN PACIENTES COMO ROSELLE MARTINEZ. 
CUANDO RECIENTEMENTE EMPEZÓ A 
EXPERIMENTAR DOLORES EN EL PECHO, SU 
ESPOSO LA LLEVÓ A URGENCIAS, DONDE EL DR. 
HERNÁNDEZ ESTABA PREPARADO PARA 
ATENDERLA. ROSELLE DICE QUE TANTO ELLA 
COMO SU FAMILIA ESTÁN MUY AGRADECIDOS POR 
EL HECHO DE QUE EL MÉDICO HABLARA SU 
IDIOMA ASÍ COMO PORQUE FUE CAPAZ DE DARLE 
RECOMENDACIONES SIENDO SENSIBLE A SU 
CULTURA. :25  

 
“Es mi angel, es mi angel que me abrió los ojos y gracias 
a dios que me lo puso en mi camino.” :08 
 
   LOS 2 O 3 AÑOS DURANTE LOS CUALES ESTOS 
MÉDICOS EJERCEN EN ZONAS MARGINADAS 
AYUDAN A REDUCIR EL DÉFICIT EXISTENTE EN 
ASISTENCIA MÉDICA, GRACIAS A LO CUAL LOS 
COORDINADORES HAN NOTADO UNA TENDENCIA 
POSITIVA. :09 
 
  “De las personas que se han graduado, que podrían 
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13.38.35 - 13.38.45 
 

 

Imágenes de un examen 
 

Imágenes de un examen final 
 
 

(FIN DEL PAQUETE) ------------ 
 

ETIQUETA DE ANCLAJE 

marcharse a trabajar adonde quisieran, el 75 por ciento 
ha continuado trabajando en las comunidades 
marginadas.” :10 
 
   ESTO SIGNIFICA QUE ESTE PROGRAMA HA 
CAMBIADO LA VIDA DE ESTOS MÉDICOS 
INMIGRANTES Y ESTÁ TENIENDO UN IMPACTO EN 
LA VIDA DE LOS PACIENTES, LOS CUALES SIN ESTE 
PROGRAMA Y ESTOS MÉDICOS PODRÍAN ESTAR 
SIENDO GRAVEMENTE DESATENDIDOS. :08  

 
    EL PROGRAMA FORMA A MÉDICOS NO SOLO 
PROCEDENTES DE MÉXICO, SINO TAMBIÉN DE 
CUBA, PERÚ Y MUCHOS OTROS PAÍSES DE 
LATINOAMÉRICA. 

ESTÁ FINANCIADO A TRAVÉS DE DONACIONES 
PRIVADAS. 

 
 

Adicionales sonidos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CG: José Javier Hernández, 
MD  
Graduado en el programa IMG de 
UCLA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CG: Edna Elvira Biddy, MD 
Graduado en el programa IMG de 
UCLA 

 
 
 

Hernández dice que los pacientes sienten una conexión con 
el:  
“A las personas, las pacientes, sienten más conectados, 
pueden sentirsen más seguros y  pueden ser más seguir 
las indicaciones del doctor a de una uniforma más 
adecuada cuando sienten que pueden establecer una 
conexión.” 
 
Hernández dice que el programa de la UCLA es una bendición 
para los hispanos:  
“El programa de UCLA ha sido una gran bendición para 
todos los médicos latinoamericanos como yo que ha 
emigrado a este país que tiene la entencion que 
proveeder el servicios de salud para las comunidades 
latinas las comunidades marginales, las comunidades 
que no tienen un sistema de salud que provea servicios 
adequada para las personas que no hablan el inglés, 
para las personas que no tienen documentos, para las 
personas que de otra manera que no podrían ver a un 
médico que puede ayudarlos en una forma más 
efectiva.”  

 
Biddy dice que el programa le ha dado grandes oportunidades: 
“El hecho que ser un médico que entienden la cultura 
latina para tener la licencia para practicar en los estados 
unidos da un experiencia sin igual.”  
 
Biddy dice que su práctica es muy gratificante: 
“El hecho de tener un paciente contento con su médico 
es demasiado satisfactorio para una como médico.”  
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CG: Roselle Martinez 
Paciente 
 
 
 

Martinez describe su primer encuentro con Dr. Hernandez:  
“Cuando entre al hospital, este, me preguntó el doctor sí 
que fumaba y le dije que si fumaba y erra cuando cerró 
la cortina y me dijo “OK vamos hablar muy serio dice que 
es muy importante que dejas de fumar que por tu salud y 
por los que están alrededor de usted”. 
Desde aquí Si ya fue ese mismo dia que ya no fumaba 
ninguno, gracias a él, un buen doctor.” 

 
References  

1The Complexities of Physician Supply and Demand: Projections from 2014 to 2025, Association 
of American Medical Colleges, April 2016. Online: 
https://www.aamc.org/download/458082/data/2016_complexities_of_supply_and_demand_project
ions.pdf . 
 
2Primary Care Health Professional Shortage Areas (HPSA) (Map), U.S. Department of Health 
and Human Services, 2017. Online map of Kings County, California: 
https://datawarehouse.hrsa.gov/Tools/MapToolQuick.aspx?mapName=HPSAPC  
 
Health Professional Shortage Areas and Scoring, March 22,2017. U.S. Department of Health 
and Human Services. Online (Slide 10): 
https://nhsc.hrsa.gov/corpsexperience/aboutus/nationaladvisorycouncil/meetingsummaries/03-17-
shortage-designation.pdf  
 
3America’s Health Rankings, United Health Foundation, 2015. Online: 
http://www.americashealthrankings.org/explore/2015-annual-report/measure/PCP/state/ALL  

 

For viewer information on this story, contact: 
Ronald Reagan UCLA Medical Center 

 
Produced by: 

 
1800 West 5th Ave. 

Columbus, Ohio 43212 
Phone: (614) 932-9950  Fax: (614) 932-9920 

www.mediasourcetv.com 

 
Video content provided by: Ronald Reagan UCLA Medical Center  

Media Relations:  
Enrique Rivero, UCLA Health Sciences Media Relations 

 ERivero@mednet.ucla.edu /  310-267-7022 

 Producers and Reporters: To download scripts, video and photos go to: 
http://www.multimedianewsroom.tv 

http://www.multimedianewsroom.tv/
http://www.mediasourcetv.com/
https://datawarehouse.hrsa.gov/Tools/MapToolQuick.aspx?mapName=HPSAPC
https://www.aamc.org/download/458082/data/2016_complexities_of_supply_and_demand_projections.pdf
http://www.americashealthrankings.org/explore/2015-annual-report/measure/PCP/state/ALL
http://www.multimedianewsroom.tv/
https://www.aamc.org/download/458082/data/2016_complexities_of_supply_and_demand_projections.pdf
https://nhsc.hrsa.gov/corpsexperience/aboutus/nationaladvisorycouncil/meetingsummaries/03-17-shortage-designation.pdf
https://nhsc.hrsa.gov/corpsexperience/aboutus/nationaladvisorycouncil/meetingsummaries/03-17-shortage-designation.pdf

